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BERNASCONI TOMMASO

tommaso.bernasconi@bernasconi.pro
tommaso.bernasconi@postecert.it

[taliana

ASP Citta di Bologna (DAL 2014 AD OGGl), Biblioteca Universitaria di
Bologna (DAL 2001 AL 2011), Bologna per il sociale (DAL 2007 AL 2011),
Casa protetta Comune Castiglione dei Pepoli (DAL 2010 AL 2012), Comune
di Castiglione dei Pepoli (DAL 2010 AL 2014), Comune di Monzuno (DAL
2009 AL 2012), Comune di Zola Predosa (DAL 2011 AL 2014), Comunita
Montana 5 Valli Bolognesi (ANNO 2009), Consiglio dell’Ordine degli Avvocati
(DAL 2005 AD OGGlI), ENEL DISTRIBUZIONE (DAL 2006 AL 2011), ENEL
ENERGIA (DAL 2007 AL 2011), ENEL SOLE (DAL 2007 AL 2011),

GVS Pubblica Assistenza Valle Lavino (DAL 2003 AL 2011), Istituto
comprensivo di Argelato (DAL 2004 AD OGGl), Istituto

Giovanni XXIIl (DAL 1997 AL 2014), |.R.S.T. Meldola (FC) (DAL 2009 AL
2012), Istituto Tecnico commerciale Rosa Luxemburg

(DAL 2007 AL 2011), Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali -
Direzione del lavoro per 'Emilia Romagna (DAL 2013 AL 2014), Ordine degli
architetti di Bologna (DAL 2004 AD OGGl), Ordine dei Dottori Commercialisti

e degli Esperti Contabili di Bologna (DAL 1996 AD OGGI), Opera Pia
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dei poveri vergognosi (DAL 2007 AL 2014), Presidi Ospedalieri Maggiore-
Bellaria azienda USL Citta di Bologna (DAL 1999 AL 2006), Procura
Minorenni di bologna (DAL 2009 AL 2013), Tribunale per i minorenni
dell’Emilia Romagna (DAL 2008 AL 2012), Unione Montana Valli Savena

dice (DAL 2010 AL 2015), Anas (DAL 2006 AL 2007).

DAL 1995 AD OGGlI: Breda Menarini (dal 2015 11A), Gruppo Fabbri Vignola,
Impresa Edile Zanardi, Impresa Melegari, Nuova Star, Pastore Lombardi,

DAL 1996 AD OGGI: Nuova Scena (Arena del Sole), Fondazione Ceur,
Nuova Seco, Studio Cazzola,

DAL 1997 AD OGGI: Cerelia acque minerali, Confcooperative, Edil BM,
Lamfos, Nobili, Sysdata Italia spa

DAL 1998 AD OGGlI: Con.Service, Gierre Plastica, Impresa Mingardi

DAL 1999 AD OGGI: Bam, Cosmea (nel 2014 Unishop), N.Arial (dal 2012
Mister Goodliving),

DAL 2000 AD OGGI: Baglioni Hotels (Firenze, Milano, Punta Ala, Venezia),
Fimar srl, Fondazione Dottori Commercialisti ed esperti contabili di Bologna,
Monrif Net, TE.DI.,

DAL 2001 AD OGGI: Best Union, Carglass ( dal 2012 Berlon ltalia)
Edilrestauri, Rigi di Maria Rita Melis, Stefauto, Studio Saccani, Unimatica spa,

DAL 2002 AD OGGI: BTS, Casa di cura Villa Laura, Cooperativa il
Pellicano, Dow Agrosciences, Edilarial, Edipromo, EGA Emiliana Grandi
Alberghi (Bologna: Hotel internazionale e Royal Hotel Carlton; Milano: Hotel
Hermitage e Royal Garden Hotel), Finservice, FMP, IAL, Ipe, Linde Gas,
Pubbliplastik, Reglass HT, Reglass Srl, Selcom, Simi Ericson, Spi, Undesa
(dal 2012 Oleo chimica, poi dal 2014 Temix Oleo), Valli Zabban

DAL 2003 AD OGGI: Barex, Bugamelli, Centro Stampa Poligrafici, Grafica
Editoriale Printing, IMS, Iscot (presso Aeroporto Marconi di Bologna e
depuratori Hera), Studio Legale Vanni,

DAL 2004 AD OGGI: Ba.se. di Onelia Bagni, Cassa Mutua Edile, Studio
Legale Associato Tonini Forasassi, Superprint Editoriale,

DAL 2005 AD OGGI: BVM (Les Copains), Centro Diagnostico Italiano,
Cooperativa di Produzione e Lavoro Castel dell'Alpi, Corticella Mulini e
Pastifici, CRD Centro Ricerche Ducati Trento,Gruppo Formula, Poligrafici
Editoriale SpA (divisione il Resto del carlino di Bologna , La Nazione di
Firenze e Il Giorno di Milano), Studio Ulizzi,

DAL 2006 AD OGGl: Estetica Lara, Magica Parrucchieri, Nuovo Mondo,
Stampa Quotidiana,
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DAL 2007 AD OGGiI: Cartotecnica Naldi, CSA Centro Servizi Amministrativi,
Ediservizi srl, Innova, Italtractor, Prisma Engineering, Prisma Teck, Prisma
Software Solution, Promedi, Studio Schiavoni Verni Barone, Regulus, Titan,
Villa Teresa,

DAL 2008 AD OGGlI: Exportare, Todisco Costruzioni generali, Merighi &
Fiusco srl, Monrif spa, Societa Pubblicita Editoriale, Willis Italia spa

DAL 2009 AD OGGI: A.A.Production, Abitalia Hotels, Cooperativa Sociale
Insieme Cim e Anima Scs, Coopertone, Fondazione Biblioteca il Mulino,
Fondazione Forense, HB Comunication, Infi Monti, MC engineering, NSI Nier
Soluzioni Informatiche, Puligest, Societa editrice il Mulino, Solidarieta
Familiare, Tugnoli G. e C. snc, Working

DAL 2010 AD OGGl: Acripoli, Alfa Prestampa, Alleluja Resort, Arca
Nazionale Associazione sportiva Enel, Atexo, Cooperativa Libertas,
Cooperativa Senza il Banco, Due Torri Hotels (Grand Hotel Majestic “Gia
Baglioni” di Bologna, Due Torri di Verona, Hotel Bernini Palace di Firenze,
Hotel Bristol Genova, Hotel Santa Barbara, Hotel Alga), Galileo Ingegneria,
Giesse, HSPI, Prisma Eng., Silam, Solco.Insieme,

DAL 2011 AD OGGI: Biesse, C.I.T.|.E., Consorzio Stabile Busi,
Coopspettacolo, Ducati Energia, ), EBC Gestione Eventi, Master Service,
Medicina del Lavoro, NBI, Nier Ingegneria, Sassoli Fiorella, 3E System,
Vittoria Assicurazioni,

DAL 2012 AD OGGI: ACI Automobile club Bologna, Debellamente,
Fondazione Pier Giorgio Falciola, Irredem, Poligrafici Real Restate, Prime
team srl, Qualiprintes srl, Sabbioni Francesco, Union Frigo, V.L. di Morabito
Paolo,

DAL 2013 AD OGGI: Associazione Senza il Banco, Cooperativa Sociale dai
Crocicchi, Doc Servizi, Domus Group, Il Progetto di Marzaduri Mauro, Linde
Material Endling, Macroservice lItalia srl, Milazzo Impianti, SEM, Solution
Parteners srl, Unicaf spa,

DAL 2014 AD OGGlI: A.C.BO Servizi assicurativi, Adaltis srl, Albergo San
Vitale,Arcobaleno Soc.Coop.Sociale., Comuni-chiamo srl, Ert Emilia
Romagna Teatro Fondazione, Gieffemme, Next srl, Nuova Era Viaggi,
Sysdata Digital,

DAL 2015 AD OGGiI: Cerchieri Alberto, Cesare Pozzo soc.nazionale mutuo
soccorso, Cineca, Creativecrew, Edilstyle, Edimill, Grandi Societa Coop.,
Leed Building, Orioli lavori edili, Progetto Casa, Rotopress, Salt, Test spa,
Urca di Romagnoli Umberto, Xenia

DAL 2016 AD OGGl: Edilpali, Hitachi System CBT spa, Kion spa, Leon Web
snc, L'ldrotermica Sandoni, Montanari Costruzioni, Titan Brakes, Vecchia
Malga negozi

Coop. Sociale New Help, Societa con la quale gestisco le seguenti attivita:
Sorveglianza Sanitaria nel’ambito della Medicina del lavoro
Gestione Guardia Medica Privata

Gestione Primo Soccorso h 24 Sito Chimico della Citta di Ravenna
Titolarita e gestione centro di formazione IRC BLS e BLSD



* Dal 1991 ad oggi Convenzione con Azienda USL Citta di Bologna per la Medicina Generale. Tutor tirocini pre e
post laurea (circa 10-12 studenti all'anno)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+1984-1989 Universita degli Studi di Bologna

Specialita in medicina del lavoro — Tesi “Indagine su un gruppo di lavoratori esposti alla
inalazione di polveri di ghisa” - Votazione 110 e lode

+1977-1984 Universita degli Studi di Bologna

Laurea in medicina e chirurgia — Tesi “Posture di lavoro ed artropatie. Metodi di indagine e
principi di prevenzione” — Votazione 104

Maturita’ Scientifica

+ 2008 Corso di istruttore IRC corsi BLSD, RESPONSABILE Centro Formazione IRC Societa’ New
Help.

CORSI FORMAZIONE Ruolo e compiti dei dirigenti e preposti — La sicurezza nella gestione dei farmaci antiblastici —
Seminario interattivo di aggiornamento su dolore toracico — Rischio chimico lavoro interinale -
Le idoneita difficili — Urgenze venose e profilassi antitrombotica — La cura del paziente immigrato
- La malattia diabetica nella gestione integrata — Il governo clinico nell'assistenza primaria — Il
cancro della prostata — Disease management dell'asma bronchiale. Epidemiologia, quadro
clinico e funzionale, criteri clinico-funzionali di diagnosi e terapia — Corso di formazione per MMG
tutor di tirocinio degli studenti iscritti al VI anno della facolta di medicina e chirurgia
dell'Universita di Bologna — Clinical Governance in oncologia — Prescrizione farmaceutica
nell'ipertensione — Diabete e complicanze d'organo prevenzione diagnosi e terapia — La spalla
dolorosa in medicina generale — Insufficienza renale progressiva — Diagnostica e screening in
oncologia — Medici di medicina generale e formazione degli studenti della Facolta di Medicina e
Chirurgia, Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna - | disturbi dell'alvo - Il medico di
medicina generale e le aritmie — Modelli interpretativi, strumenti e metodi per I'analisi dello stress
lavorativo e la valutazione del rischio psico-sociale: Job Demand/Control/Support, Effort/reward
Imbalance e altri indicatori soggettivi, fisiologici, comportamentali, sanitari, operativi,
organizzativi e sociali. Fattori organizzativi e personali di moderazione/modificazione del rischio.
Strategie preventive. Aspetti normativi — | linfomi ed altri problemi ematologici nella gestione del
MMG - L'assistenza psicologica alle famiglie nella fase terminale e nel lutto — Il rischio
professionale in medicina generale — La prevenzione e la diagnosi tempestiva del melanoma in
medicina generale — L’educazione terapeutica nuovi approcci alla terapia cronica — La terapia
anticoagulante: le problematiche gestionali nello studio del medico di medicina generale -
prevenzione secondaria della cardiopatia ischemica (distretto di Bologna) — Problematiche
medico-sportive nell’'ambito della medicina generale - Il MMG e le malattie del viaggiatore — La
calcolosi renale — Ulcere da pressione: approccio multidisciplinare — Il ruolo del medico di
medicina generale nella prevenzione e nella diagnosi dei problemi alcol correlati — Prevenzione
secondaria della cardiopatia ischemica (distretto di Bologna) — Il percorso di gestione integrata
del diabete di tipo 2 — Nuove conoscenze nella prevenzione e nel trattamento dell'lctus cerebrale
— Aspetti della tutela della salute nei luoghi di lavoro sulla base del Dlgs 81/2008 con particolare
riferimento allambiente sanitario. — Inglese scientifico-Livello 1 - Sicurezza negli ambienti e nei
luoghi di lavoro e patologie correlate — La gestione delle cronicita ostruttive respiratorie
nell'ambito di una visione di sistema n.247-70648 ed 01 — Il sovraccarico bioarticolare degli arti
superiori e del rachide. La movimentazione manuale dei carichi e dei pazienti. . — Il Burnout in
ambito sanitario — Il medico competente e le patologie muscolo scheletriche di spalla e colonna.
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DOCENZE

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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* Attivita di istruttore IRC corsi BLSD sanitari e laici
* Attivita di docenza del Corsi di formazione sul D.Lgs. 626/94 -D. Lgs 81/2008

* Numerose docenze presso le strutture ospedaliere Bellaria e Maggiore di Bologna su temi
diversi: sorveglianza sanitaria, movimentazione manuale dei carichi, lavoro a videoterminale,
lavorazioni con esposizione antiblastici.

* Scuola di formazione Compagnia delle Opere

* Sada Plus Modena Scuola di formazione Associazione Industriali di Bologna
* Ktema Scuola di formazione Associazione Industriali di Bologna

» Numerosissimi corsi di PS in numerose Aziende

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

GRECO

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

Ho sempre creduto nella necessita di lavorare in Team e di utilizzare al massimo gli strumenti
informatici, I'attivita di Medico anche di medicina Generale mi ha permesso di acquisire una
buona capacita relazionale e le conoscenze specifiche per una interpretazione anche
psicologica delle problematiche in ambito lavorativo. Sono determinato, volitivo e tenace nel
raggiungere gli obiettivi, molto attento anche ai particolari.

Svolgo regolarmente attivita di coordinamento e gestione in diversi ambiti. Ho sempre ritenuto
che I'esempio sia attributo indispensabile a guadagnarsi la fiducia dei collaboratori e che gli
obiettivi ed i metodi vadano condivisi al fine di raggiungere I'obiettivo posto.

Ottima conoscenza dell’ambiente informatico Windows (Pacchetto Office, windows XP, Vista,
Windows Server 2008, Exchange). Programmi specifici per la medicina sole, audio, spiro, ecg,

archiviazione documentale
Discrete conoscenze Sistema Linux

Ho in essere server dedicati e programmi dedicati per la gestione della medicina del lavoro che
sono stati sviluppati su mie specifiche indicazioni

Scolastiche.

Buoni risultati sono stati raggiunti nella creazione/organizzazione dei team anche in strutture
complesse. Abito a Bologna e ho il mio studio Professionale in Bologna via San Vitale 13,
L'abitazione e lo studio sono di mia proprieta. Non ho mai subito condanne penali ne ho mai
avuto contenziosi di ordine civilistico sia in ambito professionale che extraprofessionale



PATENTE O PATENTI Patente A, B, BE e patente Nautica oltre le 12 miglia

ULTERIORI INFORMAZIONI Miei riferimenti possono essere raccolti dalle direzioni Aziendali di tutte le societa indicate

Bologna, 07 giugno 2016
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