
I.I.P.L.E. CALENDARIO CORSO Mod. 05.3 

Aggiornamento Coordinatore sicurezza e RSPP/ASPP – Modulo XX 
Strumenti digitali per la sicurezza e gestione del tecnostress 

D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. (corso valido per l’aggiornamento R.S.P.P./A.S.P.P.)  
 

CODICE CORSO: 230250                  SEDE: BOLOGNA via del Gomito 7           A.F. 2023 ED. 1^                                                     aggiornato al 07/11/23 
 

I.I.P.L.E. - Istituto Istruzione Professionale Lavoratori Edili della Provincia di Bologna 
Via del Gomito 7 - 40127 Bologna Tel. 051/327605 – N. verde 800 948628 da rete fissa 

Obiettivi: 
Il modulo ha come obiettivo quello di presentare una panoramica delle nuove tecnologie digitali per l’edilizia e la sicurezza e cercherà di rispondere a nuove domande e 
problematiche legate alla rivoluzione digitale. Sempre più nel nostro quotidiano e anche nel mondo dell’edilizia ci troviamo a dover comprendere, gestire e utilizzare le 
tecnologie digitali a disposizione. Quali sono le difficoltà correlate alle nuove e sempre più incalzanti metodologie lavorative? Tecnostress, lo conosciamo? Riusciamo ad 
affrontare le nuove problematiche in modo corretto?  
 
 

Giorno Data Orario Modulo Argomento Docente Ore 

Martedì 12/12/2023 14.00-18.00 
Tecnico 

 

 
Gestione del tecnostress 

• Il Tecnostress: definizione; 

• Differenza fra: tecnostress. distress, eustress; 

• Il fattore temporale nella evoluzione del tecnostress; 

• Le quattro principali conseguenze; 

• Le cinque componenti; 

• Come valutare questo rischio; 

• Test finale di verifica apprendimento 
 

Michele 
Villa 

4 

Martedì 19/12/2023 14.00-18.00 

Tecnico 
 
 
 

 
Strumenti digitali per la sicurezza 

• La digitalizzazione del processo edile e l’impatto sulla sicurezza e la salute dei lavoratori 

• La fabbricazione digitale 3D di manufatti ed edifici e le problematiche di sicurezza 

• L’introduzione di IoT in cantiere: macchinari smart, DPI con sensori di prossimità, 
esoscheletri, telecontrollo, utilizzo del gemello digitale per la gestione della sicurezza  

• Strumenti digitali e app per la gestione delle procedure di sicurezza  
 

Gazmend. 
Llanaj 

 
4 

                TOTALE ORE   8 
 
 
 
Gentile partecipante, 
desideriamo informarla che ai sensi degli articoli 13 e 14 del Regolamento UE 679/2016 sul trattamento dei dati personali, I.I.P.L.E. sta trattando i suoi dati personali, ai soli fini di adempiere a tutti gli obblighi 
contrattuali e contabili relativi al corso in oggetto. Suddetti dati personali ci sono stati conferiti dal suo Datore di Lavoro al fine di espletare tutte le pratiche relative al presente corso ed alla concessione 
dell’eventuale finanziamento pubblico. L’informativa completa al trattamento dei dati personali di I.I.P.L.E. è consultabile sul sito internet all’indirizzo www.edili.com o nella bacheca dell’Istituto. 
 


